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1. Charakteristika skoly a legislativni vychodiska

SOU Hlubos poskytuje vzdélani v oblasti ndbytkarské a dfevarské vyroby, strojirenstvi,

opravarenstvi, kadernictvi, kosmetickych sluzeb a sluzeb ve tfiletych ucebnich oborech

zakoncenych zavéreénou zkouskou a ziskdnim vyuéniho listu, ve ¢tyfletych studijnich oborech

zakoncéeném maturitni zkouskou.

Skolni vzdélavani se vyznamnou mérou podili na formovani lidské osobnosti. Vzhledem
ke svému vlivu je Skola vhodnym mistem pro preventivni plsobeni na Zaky, ktefi mohou byt
negativné ohrozovani mnoha socialné patologickymi jevy nebo rizikovym chovanim.

Legislativni vychodiska, ze kterych vychazi Skolni preventivni program:

Zakon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfrednim, vyssim odborném
a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisa.

Zakon ¢. 562/2004 Sb., kterym se méni nékteré zakony v souvislosti s pfijetim
Skolského zakona.

Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych
zédkon.

Zakon €. 500/2004 Sb., spravni rad.

Zakon €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, novelizovan zakonem
¢.401/2012 Sb.

Zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik.

Zakon €. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze.

Zakon ¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik.

Zakon €. 250/2016 Sb., o odpovédnosti za pfestupky a Fizeni o nich.

Zakon €. 251/2016 Sb., o nékterych prestupcich.

Zakon €.167/1998 Sh., o navykovych latkach.

Zakon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pfed skodlivymi Gcinky navykovych latek.
Zakon ¢. 106/2011, kterym se méni zakon ¢.167/1998 Sb., o navykovych latkach
a o0 zméné nékterych dalsSich zakond.

Zakon ¢. 109/2002 Sbh., o vykonu Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich.
Nafizeni vlady ¢. 419/2024 Sb., o seznamech navykovych latek.

Zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi.

Zakon €. 110/1997 Sb., o potravinach a tabakovych vyrobcich.

Zakon €. 373/2011 Sh., o specifickych zdravotnich sluzbach.

Zakon ¢. 135/2006 Sb., na ochranu pred domacim nasilim.

Zakon €. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky.

Zakon €. 553/1991 Sb., o obecni policii.

Zakon ¢. 127/2005 Sb., o elektronickych komunikacich.

Zakon €. 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich udaju.

Vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnikd,
akreditaéni komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnika.



e Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach
a Skolskych poradenskych zafizenich.

e Vyhlaska ¢. 197/2016 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 72/2005 Sb.

e Vyhlaska €. 27/2016 Sb., o vzdélavani 7zak( se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami a Zakd nadanych.

e Vyhlaska ¢. 15/2005 Sb., kterou se stanovi naleZitosti dlouhodobych zaméru
a vyrocCnich zprav.

Narodni strategie ministerstev

e Strategie prevence kriminality 2022—-2027 (definovand ve viceletych cyklech
Usnesenim vlady CR).

e Ndrodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na
obdobi 2019-2027 (Usneseni VIady CR ze dne 18. 3. 2019, &. 190).

e Krajska strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeZe na
obdobi 2019-2027

Metodickd doporuceni a metodické pokyny v oblasti primarni prevence rizikového chovani, ze
kterych nasSe Skola vychazi: https://msmt.gov.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-

dokumenty-doporuceni-a-pokyny

2. Analyza soucasného stavu na zakladé evaluace

SOU cilevédomé buduje oteviené a klidné socidlni klima a prostredi pfiznivé pro
rozvijeni pozitivnich vzajemnych vztah( v Zakovskych kolektivech i mezi zaky a pedagogy.
Prevence rizikového chovani zakl je soucasti komplexniho vychovného plsobeni celého
pedagogického sboru i ostatnich pracovnik( Skoly tak, aby Skola zajistila bezpecné prostredi
ve Skole. Jeho zakladem je klidné a vécné feseni drobnych kaZzdodennich problém, pfimérené
a vychovné ucinné reakce na béznd porusovani Skolniho Fadu a strategie predchazeni

vevys

spolupracovniky.

Po dlouhodobé zkusSenosti vime, Ze rizikové chovani zaki ma obvykle vice pficin.
Zakladnim preventivnim opatfenim je tedy ziskani co nejvice informaci o naSich Zacich
a navazani vztahu davéry s jejich zakonnymi zastupci. Informace o Zacich ziskdvame prabézné
rdznymi preventivnimi aktivitami ve vyuce, taktéZ formou dotaznikl pro né i pro rodice,
pfipadné osobnim rozhovorem. Ve spolupraci s vyucujicimi pribéiné sledujeme vyskyt
rizikového chovani a s vedenim Skoly tyto situace reSime. Nejéastéji feSené problémy souviseji
s absencemi ve vyuce a naslednym neprospivanim zaka, které v ojedinélych pfipadech vede
az k ukonceni studia. Napjaté vztahy mezi Zaky nebo situace sméfujici k socidlnimu vylouceni
jednotlived — fesSime individualné, vétsSinou ve spolupraci s pedagogicko-psychologickou
poradnou z blizkého okoli (Pfibram, Horfovice, MniSek p. Brdy).

Pfipadné pozivani alkoholu a koufeni reSime ve shodé se Skolnim fadem. S pozivanim
a distribuci navykovych latek jsme se jiz setkali a vSe reSili ve spolupraci se zdkonnymi zastupci,
kurdtorem a Policii CR.


https://msmt.gov.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
https://msmt.gov.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny

Velky duraz klademe na sniZovani socidlnich nerovnosti spolu s dlirazem na socialni
vylouceni, které vede k socialni propasti mezi zaky, v€. digitalni. Velkou pozornost vénujeme
klimatu a vztahdm v jednotlivych tfidach. Dle soucasného stavu spole¢nosti se vice
zamérujeme na oblast wellbeingu a na zpusoby zvladani stresu. V loniském Skolnim roce jsme
fesili nékolik pfipadl Sikany, pozivani a distribuci navykovych latek, poruchami pfijmu potravy
a dusevnich atak. Stale se snazime podporovat vzdjemnou toleranci, autonomii a participaci

Zaka.

3. Cile prevence

Pro zaky:

Informovanost vSech zaka skoly v oblasti prevence rizikového chovani.

Peclivé sledovani a odmitani vSech protispolecenskych jev(.

Systematickd vyuka a vychova zak( ke zdravému Zivotnimu stylu.

Propojeni aktivit primarni prevence do vyuky.

Obohaceni vyuky programové zamérenymi projekty.

Pokracovani v aktivitdch, které povedou ke zvySeni odolnosti Zak( vUci
rizikovému chovani — programy proti zavislostem, Sikané, zaskolactvi.

Vedeni zak( ke zdravému sebevédomi, ke sprdvnému stanoveni realnych cild,
ke zvladani zatéZovych situaci a feseni problém0 bez pomoci lékd a jinych
navykovych latek.

PokraCovani v programech zamérenych na zdravy Zivotni styl.

Pro pedagogy:

Seznamit s preventivnim programem Skoly vSechny vyucujici.

Motivovani ostatnich ucitell ke spoluprdci na programu.

Pravidelné schlizky vychovného tymu SPP k prevenci a fedeni rizikového chovani
zaka.

Prabéina depistaz zaka vice ohroZzenych z hlediska RCH — informovat o téchto
acich jakéhokoli pracovnika SPP a spole¢né hledat a zvolit vhodny pfistup
k takovym zakim.

Hodnoceni vSech jednotlivych preventivnich program( zpravou Skolnimu
metodikovi.

Aktivni ucast pedagogickych pracovniki a vedeni Skoly na akcich a projektech
MPP.

Pro rodice:

Aktivni spoluprace s rodici zakd, informovat rodice o programu a motivovat
je ke spoluprdaci.

Nabidka akceptovatelné poradenské sluzby pro zZaky i jejich rodice, pripadné
zprostredkovani kontaktu s odborniky, informacni nasténky v prostorach skoly
+ webové stranky skoly.

Individualni pohovory s rodi¢i dle zajmu rodici nebo v pfipadé feseni jiz
vzniklého problému.



e Informovani rodi¢u tridnimi uciteli, na zac¢atku roku, o programu poradenskych
sluzeb ve Skole, o stanovenych postupech teseni pfi vyskytu RCH, vcetné
upozornéni na pfipadna vychovna opatreni.

e Moiny ,Seminaf pro rodi€e na téma Zavislostni chovani déti“, pofadany PCR.

4. Aktivity primarni prevence

a) Specifickd primarni prevence:
e Skolni poradenské pracovisté (vychovni poradci, metodici prevence).
e Adaptacni kurzy 1. ro¢nika.
e Platforma NNTB.cz (Nenech To Byt) - projekt bojujici proti Sikané.

Preventivni program je obsazen v ramci vyuky zejména v pfredmétech, tykajicich se
spoleCenskych véd, biologie, zdravovédy, télesné vychovy, a ddle i v jednotlivych
projektech.

Tematické okruhy (soucast SVP) se dotykaji pfedevdim: multikulturni a medidlni
vychové, osobnostniho, socidlniho a moralniho rozvoje, demokracie.

Prevence rizikového chovani zahrnuje otazky tabakismu, extremismu politického
i ndbozenského, nasili, tyrani a zneuzivani, vandalismu, rasismu, xenofobie, zaskolactvi,
nebezpedi uzivani 1éki a dalSich navykovych latek (drogy, alkohol), hazardnich her,
gamblerstvi, Sikany, zaskolactvi, kybersikany, problematiku socialnich siti, internetu apod.

b) Nespecificka primarni prevence (soucast SVP):
e Skolni ,,Domov mladeze“ (s vlastni preventivni strategii).
e Zajmové krouzky dle moznosti Skoly a zajmu zakd.
e Projektové dny na rGizna aktualni témata.
e Ucast na rliznych akcich a soutéZich.
e Vyménné pobyty (Erasmus).
e Cilené exkurze.
c) Specificka primarni prevence jednorazova:
e viz pfiloha za jednotliva skolni pracovisté (Hlubos, Dobfis).

5. Systém vzdélavani pedagogl

Na prevenci se podileji vSichni pedagogicti pracovnici, obzvlasté pak tfidni uditelé
ve spoluprdci s metodiky prevence, ktefi nejlépe znaji atmosféru v jednotlivych kolektivech
a jsou schopni nejrychleji odhalit po¢inajici problémy. Skolni metodici prevence &innosti uciteld
koordinuji a vyuzivaji nabidek spolupracujicich subjekt(.

Dalsi vzdélavani pedagogl v oblasti prevence urcuje, po mozné konzultaci s metodikem
prevence, vedeni Skoly.

6. Spoluprace s rodici
® Tridni schlzky.
e Konzultaéni hodiny.



Poradenstvi individualni.

Poradenstvi skupinové.

Krizové intervence.

MozZnost seminard (dle zajmu rodica).

Informace na webovych strankdch a vnitfnich prostorach skoly.

Informace elektronickym komunikacnim systémem ,Bakalari“.

7. Skolni poradenské pracovisté

Ucelem SPP je poskytovat poradenské sluiby ve $kole predeviim zdkim a jejich
zakonnym zastupclm (rodi¢lim). Poskytovani sluzeb je pro Zaky i jejich zdkonné zdastupce
bezplatné. Nékteré sluzby jsou poskytovany pouze na zddost Zzaka nebo jeho zdkonného
zastupce. Sluzby mohou byt poskytovany také na zdkladé Zadosti jinych zafizeni nebo
na zakladé rozhodnuti orgdnu vefejné moci (napf. OSPOD). Pracovisté dale poskytuje
poradenské a konzultaéni sluzby pedagogim.

Skolni poradenské pracovi$té spolupracuje kromé 7akd a zadkonnych zastupcd také
s tfidnimi uciteli, uciteli vychov a dalSimi pedagogickymi pracovniky Skoly. V konkrétnich
zéleZitostech zajistuje pracovisté také koordinaci a spolupraci s jinymi skolskymi poradenskymi
zatizenimi (napf. pedagogicko-psychologickou poradnou nebo specidlné-pedagogickym
centrem).

Smyslem sluZeb, které poskytuje SPP, je predevsim vytvoreni vhodnych podminek
vzdélavani a vsestranny rozvoj zakl, véetné zajisténi specidlnich vzdélavacich potreb zaku,
prevence rizikového chovani a metodicka a dalsi podpora pedagogickych pracovniki. Sluzby
obecné kladou duraz na divérnost jedndni a ochranu osobnich dat klienta.

Jde predevsim o sluzby souvisejici s nasledujicimi aktivitami:

e podpora zak( specidlnimi vzdélavacimi potfebami,

e podpora nadanych a mimoradné nadanych zakd,

e podpora zakd s vychovnymi problémy ¢i vzdélavacimi obtizemi,

e podporu sociadlniho zacleriovani zak( z odliSného prostiedi nebo odlisnych podminek,
e spoluprace se zakonnymi zastupci,

e spoluprace s jinymi Skolskymi zafizenimi,

e metodicka podpora uditellim,

e tvorba, realizace a vyhodnocovani preventivnich programd,

e prevenci rizikového chovani a skolni nedspésnosti,

e vcasnd intervence pfi problémech zaku.

Personalni zabezpeceni SPP:
Pracovisté Hlubos

Vychovny poradce: Mgr. Jitka Rydrychova jitka.rydrychova@souhlubos.cz
Metodik prevence: Ing. Lenka Hefmanova lenka.hermanova@souhlubos.cz
Pracovisté Dobfis

Vychovny poradce: Mgr. Julie Holobradova julie.holobradova@souhlubos.cz
Metodik prevence: Mgr. Gabriela Langerova gabriela.langerova@souhlubos.cz



mailto:lenka.hermanova@souhlubos.cz

8. Monitoring a evaluace

Cile programu budou sledovany. Vysledky budou zaznamendvany a vyhodnocovany.

K méreni efektivity programu bude pouzito: anket béhem skolniho roku, dotaznikového
Setfeni, schiizek SPP, jedndni na pedagogickych radach, zapisQi z jedndni s Zaky i s rodici,
veskerych akci a seminard, kterych se zucastnili a hodnotili.

Hodnoceni vytvoreného MPP probiha v zafi nasledujiciho roku ve spolupraci s vedenim
gkoly a SPP.

SMP vyplni vykaz preventivnich aktivit SEPA.

9. Zaveér

Skolni preventivni program je vidy vypracovan na pfislusny rok. MPP pokraduje
a navazuje na predchdzejici roky. Odrazi specifika regionu a Skoly. Vidy vychdzi z aktudlni
situace ve Skole a hodnoti pribéh obdobi predchoziho Skolniho roku. Snahou je, aby Zaci ziskali
fadu znalosti, ale také dovednosti v oblasti prevence socialné patologickych jeva a rizikového
chovani. Za dllezité povazujeme neustalé posilovani a prohlubovani spoluprace skoly s rodici
a Sirsi verejnosti. MPP vypracovavaiji skolni metodici prevence v Uzké spoluprdci s ostatnimi
pedagogickymi pracovniky, zejména za podpory vedeni $koly a SPP. SMP jsou pfipraveni
reagovat na aktudlni problémy Skoly a pomahat pfi jejich feSeni. Spolecné iniciuji
a vypracovavaji MPP, ale také se podili na jeho koordinaci, vypracovavaji preventivni strategii
Skoly a zavérecnou hodnotici zpravu.

10. Adresar organizaci
Linka bezpedi a davéry:

Linka Bezpedi - tel. 116 111 (nonstop), email: pomoc@linkabezpeci.cz
Linka d{véry — Centra krizové intervence (nonstop) — tel. 284 016 666

Linka dvéry - Détského krizového centra — tel. 241 484 149, email: problem@ditekrize.cz
Krizové centrum RIAPS (nonstop) - Chelcického 39, Praha 3, tel. 222 580 697

Policie:

Obvodni oddéleni Policie Ceské republiky P¥ibram — ZeZick4 498, 261 01 Pfibram V — Zdabo,
tel. 974 879 760, email: krps.podatelna@pcr.cz

Obvodni oddéleni Policie Ceské republiky Dob#is — 28. Fijna 66, 263 01 Dob#is, tel: 974 879 720,
email: krps.podatelna@pcr.cz

Oddéleni socidlné pravni ochrany déti:
Méstsky urad Pribram — TyrSova 108, 261 01 Pfibram, tel. 318 402 249, email: dle spravniho obvodu
Méstsky urad Dobfis — Mirové namésti 119, 263 01 Dobfis, tel. 318 533 370, email: dle spravniho

obvodu


mailto:social4@mesto-horovice.cz
mailto:social4@mesto-horovice.cz

Adiktologie (zavislosti):

Magdaléna, o0.p.s. okr. Pfibram, www.magdalena-ops.cz

Drogy-info.cz — mapa pomoci

Centrum adiktologie a rodinné terapie, se sidlem Prlimyslova 614, 267 01, KralGv Dvdr,
tel. 777050266, email: tereza@ro-ad.cz

Adiktologickd ambulance - Mgr. Lenka Stastna, Ph.D. - psycholog, MUDr. Jakub Minafik -
psychiatr, Klinika adiktologie, Apolinafska 4, 120 00 Praha 2, telefon 224 968 208,
email: adambulance@vfn.cz, lenka.stastna@vfn.cz, jakub.minarik@vfn.cz

On-line Adiktologickd poradna — www stranky: http://poradna.adiktologie.cz,

email: poradna@adiktologie.cz

Ambulance détské a dorostové adiktologie — Klinika adiktologie 1 LF UK a VFN, Na Bojisti 1,
120 00 Praha 2, tel. 224 964 399, email: addambulance@vfn.cz

Sananim — drogové informacni centrum, poradna, www.sananim.cz

Zodpovédné hrani — adiktologické sluzby — prevence a |écba zavislosti na hazardnim hrani (gambling).

Obcanské poradny — rodinné poradenstvi, financni poradenstvi v¢. dluhové problematiky.
www.zodpovednehrani.cz

Prev-Centrum — Meziskolska 1120/2, 160 00 Praha 6, tel. 233 355 459,

email: poradna@prevcentrum.cz

Pedagogicko-psychologické poradny:
Pedagogicko-psychologickd poradna P¥ibram, Pod Sachtami 294, Ptibram, tel. 318 624 085, email:
pribram@ pppsk.cz

Pedagogicko-psychologickd poradna Hofovice, Palackého namésti 640/34, Horovice, tel. 311 513 000,

email: horovice@pppsk.cz

Krizova centra:
Détské krizové centrum —V zapoli 21, 141 00 Praha 4, tel. 241 480 511, 777 664 672,
email: ambulance@ditekrize.cz

Centrum krizové intervence Psychiatrické |é¢ebny — Praha Bohnice — Ustavni 91, Praha 8,
tel. 284 016 110, email: cki@plbohnice.cz.

INFORMACE S KONTAKTY PRO RODICE:
Obratit se mlzZete predevsim na sSkolu, reditele skoly, skolni metodiky prevence, vychovné
poradce, tfidni ulitele, vySe uvedené kontakty pro déti a dale pak na:

Rodicovska linka - 840 111 234

Intervencni centrum Praha — Chelcického 39, 130 00 Praha 3, tel. 281 911 883,734 510 292,
email: icpraha@csspraha.cz

Centrum pro osoby ohroZzené domacim ndsilim ACORUS, o.s., Délnicka 213/12, 170 00 Praha 7,
tel. 283 892 772 (nonstop), www stranky: www.acorus.cz, email: info@acorus.cz

Linka ddveéry RIAPS —tel. 222 580 697, email: linka@mcssp.cz

Telefonicka krizovad intervence KC Spondea — tel. 541 235 511, mobil 608 118 088,

chat: www.chat.spondea.cz



http://www.magdalena-ops.cz/
http://poradna.adiktologie.cz/
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Clovék v tisni o. s. — http://clovekvtisni.cz, tel. 770 600 800
Romea — http://www.romeaops.cz, - romska problematika

Drom — http://www.drom.cz, - kontakt v pfipadé rasistickych stretll ve skole vyvolanych jednanim
romskych zaku

Poradenstvi proti ndboZenskému extremismu - http://www-selty-cu/www/index.php

Azylové ubytovani ROSA s utajeno adresou pro obéti domdciho nasili a jejich déti — adresa azylového
domu je utajena pfijem klientek probihd na adrese:

pracovisté 1: Na Slupi 14, 120 00 Praha 2

pracovisté 2: Podolska 242/25, 140 00 Praha 4 Podoli, tel.: 241 432 466, www.rosa-0s.cz,
www.stopnasili.cz, email: azyl@rosaos.cz

Proxima Sociale 0.p.s. — tézké Zivotni situace (déti, mladez, rodiny), Rakovského 3138, Praha 12,
tel. 277 007 280, email: office@prosimasociale.cz, www.proximasociale.cz

Bily kruh bezpeci — pfima pomoc obétem trestnych ¢inQ, Praha 5, tel. 251 511 313, www.bkb.cz
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